
PZLA Mistrzostwa Polski U16 2025. 
Mały Memoriał Janusza 

LUBLIN, 20-21 września 2025

Lista startowa

4x100 m K

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2025

Rekord Polski(U16) 48.47* Klub - KS Stal LA Ostrów Wlkp. Łódź 25-05-24
Rekord Polski(U16) 48.31* Klub - WKS Wawel Kraków Sucha Beskidzka 25-05-24
Rekord Polski(U16) §48.2r Klub - Polonia Warszawa Warszawa 71-09-11
Rekord Polski(U16) 48.51 Klub - KS Stal LA Ostrów Wlkp. Słupsk 20-09-27

17:4525-09-20Bieg 1/3
1  KS AZS UWM Olsztyn KS AZS UWM Olsztyn (WN) 52.04

1123 Aleksandra KWIATKOWSKA 11-07-06
1122 Julia KWATERKIEWICZ 11-10-05
1121 Weronika KAROLEWSKA 11-01-19
1119 Katarzyna CYPARA 10-09-30

2  LKS Atleta Gniezno LKS Atleta Gniezno (WP) 52.12
1028 Nadia POPŁAWSKA 10-03-20
1027 Ewa MAKOWSKA 10-09-15
1024 Wiktoria JANKOWIAK 11-11-17
1026 Zofia KUJAWA 11-03-22

3  AML Słupsk AML Słupsk (PM) 51.58
770 Liliana KUMPIŃ 11-12-12
765 Lena GRUSZKA 11-04-16
766 Jowita GRZECH 10-06-30
771 Zuzanna OSTROWSKA 10-03-19

4  WLKS Wrocław WLKS Wrocław (DS) 51.29
94 Maja STECZKOWSKA 10-08-19
90 Lena MESSYASZ 11-06-29
91 Amelia OGONOWSKA 10-06-04
95 Maja WOLAK 11-10-27

5  MMKS Gdańskie Lwy MMKS Gdańskie Lwy (PM) 51.42
832 Marta SAJENKO 11-06-20
831 Alicja SAJENKO 11-06-20
828 Dominika MATUS 10-01-18
824 Milena BRZÓSKA 10-10-11

6  GUKS Asy Dywity GUKS Asy Dywity (WN) 51.50
1117 Lena RUSZCZYŃSKA 11-02-23
1115 Hanna OBUCHOWICZ 11-02-07
1112 Lena CHOJNOWSKA 11-01-20
1114 Amelia MARKIEWICZ 11-05-05

7  RKS Łódź RKS Łódź (LD) 51.53
318 Nikola CZAJKOWSKA 10-08-24
324 Wiktoria KUŹNICKA 11-04-07
323 Zoja KUBIAK 11-05-19
317 Maria BĘDKOWSKA 11-04-04

8  PUKS Jedynka Łosice PUKS Jedynka Łosice (MZ) 51.54
442 Hanna ROMANIUK 10-06-28
438 Zuzanna JUSZCZUK 10-05-21
439 Nikola KARWOWSKA 11-01-10
435 Patrycja BORKOWSKA 10-01-14
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1  OKS Skra Warszawa OKS Skra Warszawa (MZ) 51.18
423 Maja KRÓL 11-04-01
430 Maja WIŚNIEWSKA 11-05-30
424 Ewelina KRZYŻANOWSKA 10-07-19
422 Nina BARYŁKA 11-07-01

2  UKS Orzełki Warszawa UKS Orzełki Warszawa (MZ) 51.28
507 Zofia CHALABA 10-02-10
512 Natalia KOWALCZYK 10-04-14
511 Klara KORLIŃSKA 11-02-16
509 Julia GĄSIOR 11-08-10

3  CWZS Zawisza Bydgoszcz SL CWZS Zawisza Bydgoszcz SL (KP) 51.15
104 Michalina KAWAŁKOWSKA 11-07-08
107 Maria ŁYSZCZARZ 11-08-15
102 Marta HALICKA 10-07-29
106 Natalia KUBIAK 10-07-22

4  SKS Kusy Kraków SKS Kusy Kraków (MA) 50.83
582 Zofia ŚWIĄTECKA 11-11-22
573 Laura FEKNER 11-02-02
584 Pola WŁODARCZYK 11-07-18
575 Martyna HAPEK 11-05-28

5  KS AZS AWF Warszawa KS AZS AWF Warszawa (MZ) 50.13
378 Milena WĄSOWICZ 11-03-21
373 Natalia PARZYCH 10-07-13
366 Anna DŁUTOWSKA 10-08-17
372 Weronika JACKOWSKA 10-04-10

6  SKL Sucha Beskidzka SKL Sucha Beskidzka (MA) 50.20
569 Roksana SKRUDLIK 10-03-13
570 Emilia ŚPIEWLA 10-07-05
563 Sabina BASIURA 10-11-18
568 Sara SAŁATA 10-04-29

7  CWKS Resovia Rzeszów CWKS Resovia Rzeszów (PK) 50.25
646 Lilianna ŁĄCZEK 11-09-09
651 Katarzyna UCHMAN 10-04-26
654 Martyna ZIAJA 10-11-28
649 Aleksandra PĘKALA 11-06-15

8  AZS UMCS Lublin AZS UMCS Lublin (LU) 51.09
180 Hanna MARIAŃCZYK 11-05-25
176 Kamila GÓRECKA 10-02-26
175 Lena DEJNEK 11-10-05
186 Ada ZANNI-LEWANDOWSKA 11-08-04
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3  MUKL Brodnica MUKL Brodnica (KP) 50.03
154 Patrycja RAFALSKA 10-07-16
152 Antonina DAMSZEL 10-01-21
153 Alicja KAŹMIERCZYK 10-08-17
155 Amelia SURMIAK 10-03-06

4  RK Athletics Warszawa RK Athletics Warszawa (MZ) 49.73
458 Zuzanna ZAWODNIAK 11-12-14
447 Gabriela IZDEBSKA 11-03-25
450 Maja POCIEJEWSKA 10-06-02
446 Małgorzata DUDEK 11-12-24

5  KS Stal LA Ostrów Wlkp. KS Stal LA Ostrów Wlkp. (WP) 48.41
1002 Natalia GLIŃSKA 11-09-08
1007 Małgorzata KURCZABA 10-05-30
1010 Maja NYKLEWICZ 10-08-07
1000 Gabriela BIERNACKA 11-02-26

6  WKS Wawel Kraków WKS Wawel Kraków (MA) 48.31
608 Justyna KANIA 10-03-07
611 Roxana WÓJCIAK 10-11-07
605 Roksana GAŁKA 11-03-31
604 Nicola DUTKA-WOŁOCH 11-01-27

7  CKS Budowlani Częstochowa CKS Budowlani Częstochowa (SL) 49.63
877 Hanna BORKOWSKA 10-06-01
882 Emilia MAJEWSKA 10-03-10
887 Liliana WYSOCKA 11-02-25
885 Amelia MŁYNARCZYK 11-02-19

8  MKS-MOS Płomień Sosnowiec MKS-MOS Płomień Sosnowiec (SL) 49.70
936 Agata ZASTAWNY 10-03-12
927 Malwina GŁUCH 10-10-29
928 Julia GROSS 11-05-24
930 Laura MISIARCZYK 11-06-26

 Mały Memoriał 2023 (Słubice)

1 WKS Wawel Kraków 49.47

2 UKS-MOS Opole 50.10

3 KKL Stal Stalowa Wola 50.22

 Mały Memoriał 2024 (Białystok)

1 WKS Wawel Kraków 49.19

2 CWZS Zawisza Bydgoszc 49.26

3 KKL Stal Stalowa Wola 49.30
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